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欢迎来到Python的世界！

• Python是一种易学易用的编程语言
• 很适合非计算机专业、零编程基础的同学学习
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Python由来及发展

• 1990年代初由荷兰程序员吉多·范罗苏姆(Guido van Rossum) 开发
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in December 1989, I was looking for a "hobby" programming project that
would keep me occupied during the week around Christmas. My office ...
would be closed, but I had a home computer, and not much else on my
hands. I decided to write an interpreter for the new scripting language I
had been thinking about lately: a descendant of ABC that would appeal to
Unix/C hackers. I chose Python as a working title for the project, being in a
slightly irreverent mood (and a big fan of Monty Python's Flying Circus).

现由Python软件基金会
（PSF）负责开发Python
的核心发行版本



为什么要学Python?

• 当今人工智能、数据科学等领域的首选编程语言
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https://spectrum.ieee.org/top-programming-languages-2025



为什么要学Python?
• 直观的语法

• Python语法结构非常接近日常英语
• 判断一个元素是否在列表里 if x in list_a:

• 这种直观性极大降低了学习门槛
• 强大的标准库

• Python自带标准库功能丰富，涵盖了网络通信、文件处理、数据统计等，可完成很
多日常任务

• 庞大的第三方生态系统
• 数据分析（Pandas）、数值计算（Numpy）、处理Excel（openpyxl）、深度学习
（PyTorch）、科学绘图（Matplotlib）、Web应用（Streamlit）、大模型调用
（OpenAI）…

• 跨平台
• Python程序可在不同操作系统之间无缝切换运行
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安装Anaconda

• 分为两步
• 第1步，从官方下载页面中下载与当前操作系统匹配的Anaconda安装程序
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官方下载网址 https://www.anaconda.com/download

点击“Skip Registration”
跳过注册环节 根据自己电脑的操作系统

下载相应的安装程序文件

https://www.anaconda.com/download


安装Anaconda

• 分为两步
• 第2步，打开安装文件，并按照安装指引操作，在本地部署Anaconda环境
• 可在安装界面中指定新的安装目录（如 C:\apps\anaconda3)

• 若C:\apps目录不存在，则需手动创建，之后再点击“下一步”按钮

9



提纲

• Python简介
• 编程环境搭建

• 安装Anaconda
• Jupyter Notebook交互式编程环境
• VS Code集成开发环境

10



Jupyter Notebook交互式编程环境

• 不仅编写代码，也记录代码运行过程
• 代码、运行结果、笔记等
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代码单元格

运⾏结果

#开头的是代码注释，
⽤于理解代码，不影

响运⾏结果

“运⾏代码”按钮

Step 1. 在代码区输⼊代码
Step 2. 点击 ►按钮
Step 3. 观察运⾏结果



用Jupyter Notebook编写第一个程序

• 启动Jupyter Notebook（以Windows系统为例）
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在应用面板中找到Anaconda Prompt并打开 在指定目录下启动Jupyter Notebook服务（端口8000）

按图示依次输入命令并敲击回车键执行

执行最后一行命令后，本机的默认网页浏览器会自动弹出
并进入Jupyter Notebook 主界面（见下一张幻灯）

在系统桌面下方的搜索栏中输入Prompt



用Jupyter Notebook编写第一个程序

• 启动Jupyter Notebook（以Windows系统为例）

13

Jupyter Notebook主界面 若未自动启动，复制网址到浏览器，手动打开工作界面



用Jupyter Notebook编写第一个程序

• 接着，新建一个Notebook文件
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第一步，在Jupyter 主界面的文件（File）菜单中选择
“新建(New)” → “Notebook”，创建一个名为
“未命名（Untitled）”的空白文件

在创建过程中可能会弹出如下所示对话框让我
们选择内核（kernel）。选默认选项即可。

内核是Notebook背后的计算“大脑”。可通
过页面右上角的圆圈观察大脑当前状态。正常
状态为空心圆。若宕机，会变成实心圆◉。可
点击中断按钮◼重置。



用Jupyter Notebook编写第一个程序

• 在新建的Notebook文件的按钮面板下方，有一个光标闪动的绿
色框（或蓝色框），称为代码单元格（code cell）
• 在代码单元格中输入示例代码并点击运行（▶）按钮
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import os
os.getcwd()

示例代码

键盘输入

该代码用于获取
Notebook所处
的工作路径
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VS Code集成开发环境

• Visual Studio Code （简称VS Code）是一款由微软开发、跨平
台的免费源代码编辑器

17



VS Code安装

• 访问VS Code官网，下载与本机操作系统对应的版本
• 一路“下一步”安装即可

18VS Code官网 https://code.visualstudio.com/

https://code.visualstudio.com/


为VS Code安装Python插件

• 如图所示三步
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① 点击VS Code
左侧侧边栏的

“⽅块拼图”图标

② 在搜索框中
输⼊Python，找

到同名插件

③ 点击“安
装”



用VS Code写一个Hello World程序

• 一开始就养成良好的代码文件管理习惯
• ✅ 一个项目对应一个文件夹
• ❌ 所有代码都放在一个文件夹下

• 先在指定路径下手动新建一个文件夹（python_study）

20

点击“打开⽂件
夹” (Open…)，在
对话框中找到并

选中
python_study



用VS Code写一个Hello World程序

• 新建Python文件
• 点击欢迎页面中的“新建文件”，然后点击其上方下拉列表中的“Python 文件”
• 通过快捷键Ctrl+s 将新建文件保存为hello.py（注意必须以.py 结尾）
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用VS Code写一个Hello World程序

• 选择解释器（Interpreter）
• 解释器负责将用户编写的代码翻译成计算机能理解的机器指令来运行

• VS Code 在第一次运行Python 文件时，会要求用户选择解释器

• 在弹出的列表中选择Anaconda 版本即可（路径中带有anaconda）

• 完成选择后，观察VS Code 窗口的右下角。如果显示3.x.x（Python 版

本号），说明已自动识别
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用VS Code写一个Hello World程序

• 编写代码并运行
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① 在编辑区敲
⼊代码

② 点击运⾏按钮

③ 观察终端
界⾯输出



课程大纲
• 第01讲. 认识Python
• 第02讲. Python基础-part1（程序元素、语法与常用数据类型）
• 第03讲. Python基础-part2（字符串与函数）
• 第04讲. 数据存储与文件读写
• 第05讲. Python基础-part3（类、模块、库与新手常见错误）
• 第06讲. 网上数据抓取
• 第07讲. 数据清洗与数值计算
• 第08讲. Pandas表格数据处理与分析
• 第09讲. sklearn机器学习
• 第10讲. PyTorch深度学习
• 第11讲. Matplotlib表格数据可视化
• 第12讲. Streamlit交互式数据可视化
• 第13讲. 大模型辅助编程
• 第14讲. 大模型二次开发
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